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LECTII DESPRE CUM SA
CHELTUIESTI CHIBZUIT

Lectianr. 1:

Intinde-te cat ti-e plapuma

HEI, BEN, ADIDASH ASTIA ARATA
BROZAV, DAR AM NUMAI 80 OF
_DOLARI LA MINE. Al PUTER SA-Mi
iMPRUMUTI TU 20 DE DOLARI & 84

TH1 DAU INAPO! LUNA VIITOARE?

TNTR- ADEVAR, ARATA SUPER!
DAR, UITE, AM GASIT AC! 0 PERECHE
ASEMANATOARE, CARE COSTA DOAR
60 DE DOLARL,

_ A1 DREPTATE!
Mt PLAC $1 ASTIA,

S4 ,,te intinzi ct ti-e plapuma” reprezintd cea mai bund metodi de
a-tl gestiona banii. Asta inseamnd si nu cheltuiesti mai mult decat ai.
Cind alegi sa te Intinzi cat ti-e plapuma, iti limitezi cheltuielile la mai

putin decit al sau urmeaza sd castigi. Cu alte cuvinte, nu cheltuiesti

a

€xager at.

VEZL, MU E NEVOIE SA CRELTUESTT EXAGERAT. 81, CU
OCATIA ASTA, POATE 0 SA-MI INAPOIEZ! 81 CE1 S DOLARI
PE CARE T1 1AM IMPRUMUTAT SAPTAMANA TRECUTA.




Finantele pe intelesul copiilor

E posibil si te intrebi: ,,Cum ar putea cineva si cheltuiascd mai
mult decat are?”, Aminteste-ti insd cd In To# ce trebuie sd st despre bani
am Invitat despre puterea cardurilor de credit si a altor modalitit:
de a Imprumuta bani, cum ar fi creditele pentru studii sau cele auto.
Cu un card de credit poti s achiziionezi ceva pe loc, chiar si atunci
cand nu ai bani. Acestea sunt foarte utile in situatii de urgentd sau
cind trebuie s3 cumperi ceva de care ai mare nevoie. Totusi, marea
provocare atunci cand oamenii au acces la carduri de credit este cd
pot cumpira mai muit decdt Isi permit. in felul acesta pot ajunge si
cheltuiascd necugetat, firid si se intrebe daci vor reusi si restituie banii
datorati. Unecor, oamenii subestimeazi pericolele cumpariturilor
inutile ficute cu cardul de credit si ajung in situatia de a nu-si mai
putea pliti si gestiona datoriile.

Si te Intinzi cat ti-e plapuma nu inseamnd si fii zgarcit sau sd nu-ti
iei lucruri de calitate. Esti liber sd alegi cum iti folosesti banii pe care
ii primesti sau ii cistigi. Cu toate acestea, este responsabilitatea ta si
stii ce Iti pott permite. Oricine poate sid ducd o viatd buni si decenti
daci face alegeri intelepte cu banii. S-ar putea si nu reusesti sa iti iei
acum toate lucrurile pe care ti le doresti, insi ai putea si faci achizitii
mai putine (dar mai inteligente), economisind in acelasi timp o parte
din bani pentru a-i folosi in viitor. Uneori, e nevoie de planificare
si de un anumit grad de disciplind si ribdare pentru ca lucrurile si
meargi bine, astfel incat si te bucuri de banii pe care ii ai fird si-ti

asumi povara datoriilor.
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Lectianr. 2:
Recunoaste diferenta dintre o nevoie si o dorinta

CHIAR A1 NEVOIE SA-T! MAI
CUMPER! 1 UN IPAD MIN! CAND

Al DEJA TN IPAR?

ABSOLUT, MAML. IPADUL MiNI
€ MULT MAI MIC!

Te-ai gandit vreodatd la diferenta dintre o nevoie si o dorinti?
O nevoie cste ceva care iti e absolut necesar pentru a trdl, in timp
ce o dorintd este ceva cate te-ar face si te simti fericit, confortabil
sau entuziasmat, dar firi de care poti trii. Nevoile sunt mai usor de
identificat, deoarece se referd la acele lucruri care it suntindispensabile
pentru a supravietui. Al nevoi de bazi, precum hrand si api, un spatiu
in care si locuiesti si imbriciminte. In zilele noastre, unii oameni
consideri si educatia o nevoie de bazi, dat fiind ci o educatie de
calitate oferd cunostinte si abilitdti care te pot ajuta foarte mult si a1

succes in viatd.



Finantele pe Intelesul copiilor

Uneori poate fi dificil sd stabilim o graniti clari intre necesitate si
dorintd. De exemplu, imbricimintea este o necesitate, pentru ci it
protejeazd si it incilzeste corpul, dar un tricou de firmi care costd
100 de dolari sau o pereche de jeans de designer care costi 200 de
dolari nu teprezinti o nevoie reald. De asemenea, nevoile si dorintele
pot varia de la o persoani la alta. O pereche de pantofi de alergare
performanti sunt o necesitate pentru un atlet profesionist, in timp ce
pentru un elev obisnuit reprezintd doar o dotintd.

Pentru a putea sid-ti dai seama dacd un anumit articol este o
necesitate sau o dorinti, pune-ti uvrmitoarele trei intrebiri inainte
de a-1 cumpira. Daci rispunsul la oricare dintre ele este da, cel mai

probabil lucrul la care te uiti reflectd o dorinta.

POT A MAI ASTEPT
PANA SA FAC
ACHIZITIA?

EXISTA VREUN PRODUS
ASEMANATOR, DAR
MAL EFTIN?

M-A PUTEA
DESCURCA DACA NU-1
CUMPAR?
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Lectii despre cum s# cheltuiesti chibzuit

Capacitatea de a face diferenta dintre o nevoie si o dorinti este
foarte utild in gestionarea banilor. Acest lucru te poate ajuta sd faci
alegeri mai bune si si evitl cheltuielile inutile. Daci reusesti si-ti dai
seama cd un obiect pe care vrei sd il cumperi este rezultatul unei
dotinte, poti si te oprest inainte de a-1 plid si si te intrebi daci e
cazul sd-1 cumperi acum, si-1 cumperi mai tarziu sau si renuntt pur si
simplu si-1 mai achizitionezi. Ai putine de pierdut si multe de castigat
cand poti sd spui ,,nu’”’ lucrurilor care intrd in categotia dorintelor.

Tine minte ¢i nu este nimic riu in a cumpira lucruri pe care
ti le doresti cu adevirat. Ai dreptul si te bucuri de banii pe care i
cistigl. Cu toate acestea, cind nu cedezi in fata tuturor dorintelot,
dobindesti mai mult autocontrol si putere asupra banilor tdi. Chiar
daci esti incd mic si nu d se pare urgent si incepi s3 economisesti, vei
avea un avantaj dac incepi sd te pregitesti din timp pentru lucrurile
importante pe care va trebui si le obtii la un moment dat in viitor,
cum ar fi studiile superioare, o masini cu care si mergi la serviciu i

0 casd in care tu si viitoatea ta familie si locuitl.



